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Edukacja konsumentow — [UB;QPE
klucz do swiadomych

wyborow zywieniowych

Jak skutecznie informowac spoteczenstwo o
wartosci zrownowazonej produkcji?

ANNA RADOWICKA
Dietetyk, technolog zywnosci
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s N 8\ Dlaczego edukacja konsumentow i
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* Rosngca swiadomosc ekologiczna, ale
niski poziom wiedzy.

* Przyktady mitow | wptywu marketingu na
decyzje konsumentow.

» \Wskazanie celu dyskusji: znalezienie
skutecznych metod edukacii.

Sfinansowane ze $rodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie
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- Unie Europejska @ odzwierciedlajq poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa (KOWR).
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Jakie s3 gtowne bariery edukacyjne? F{JROPE

Niska Sswiadomos¢ ekologiczna

» Mpylenie pojec: ,zrownowazona produkcja” #
,Zywnos¢ organiczna”.

« Brak wiedzy o sladzie weglowym produktow
(lokalne vs. importowane).
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Jakie s3 gtowne bariery edukacyjne?

Brak jednolitych oznaczen

* Problem zrozumienia certyfikatow (EU
Organic, Fair Trade, Carbon Footprint).

* Nieczytelnosc etykiet dla konsumenta.

Dofinansowane przez Sfinansowane ze $rodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie

- Unie Europejsk . odzwierciedlajq poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa (KOWR).
¢ P a Unia Europejska ani organ przyznajqgcy dotacje nie ponoszq za nie odpowiedzialnosci.
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Certyfikat EU Organic oznacza, ze produkt spetnia unijne normy rolnictwa
ekologicznego. Gwarantuje on, ze co najmniej 95% sktadnikow pochodzi z
ekologicznych upraw, a produkcja odbywa sie z poszanowaniem Srodowiska,
dobrostanu zwierzat i bez uzycia GMO.

®

Certyfikat Fair Trade gwarantuje, ze produkt zostat wyprodukowany zgodnie z
zasadami sprawiedliwego handlu. Oznacza to godziwe wynagrodzenie dla
rolnikdw i pracownikdéw, dobre warunki pracy, zakaz pracy dzieci oraz dbatos¢ o
srodowisko.

Certyfikat Carbon Footprint informuje o sladzie weglowym produktu, czyli o ilosci emisji
CO2 powstatej podczas jego produkgji, transportu i uzytkowania. Pomaga
konsumentom wybierad bardziej ekologiczne opcje oraz zacheca firmy do redukgji
emisji gazéw cieplarnianych.

\ Sfinansowane ze $rodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie
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¢ P a \. o Unia Europejska ani organ przyznajqcy dotacje nie ponoszq za nie odpowiedzialnosci.



Jakie s3 gtowne bariery edukacyjne?

Bariery ekonomiczne i psychologiczne

« Wyzsza cena produktow ekologicznych.

 Sita nawykow i emocji w podejmowaniu
decyzji.
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Strategie skutecznej edukacji ULl

Nowoczesne technologie

« Wprowadzenie prostych oznaczen sladu
weglowego.

« Aplikacje mobilne skanujgce produkty.

Dofinansowane przez o Sfinansowane ze $rodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie
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Strategie skutecznej edukacji

Kampanie edukacyjne i influencerzy

* Rola influencerow w szerzeniu wiedzy.

« Edukacja w szkotach i firmach.
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Strategie skutecznej edukacji EURQPE

Wspieranie lokalnych i sezonowych
produktow.

» Promocja kupowania lokalnych owocow i
warzyw.

* Inicjatywy ,Zero Waste" w
supermarketach.

Sfinansowane ze $rodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie
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Co dalej?

« Wspolna odpowiedzialnosc
naukowcow, rzgdu i przemystu.

* Przejrzyste etykiety i technologie
jako klucz do edukacdji.

« Rola influencerdw i social mediow.
« Znaczenie lokalnej zywnosci.
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Jakie inne metody moga
pomoc w edukaciji
spoteczenstwa?

\ Sfinansowane ze $rodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sq jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie
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